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A. 家庭信仰傳承與兒女關係的恢復 

家庭信仰的傳承始於與兒女間的真實連結，恢復關係是其中的基石。

當父母與成年子女的關係和諧時，信仰不再只是教條，而是愛的延

續與生命的榜樣。 

恢復親子關係的起點,需要一次真誠的對話、也需要時間與耐心，

並以無條件的愛彼此扶持。只有在關係得以恢復的基礎上，父母的

信仰的價值觀才能被子女真心接納，並為未來的傳承奠定美好的根

基。 

**關係恢復 5專題** 

1. 破解僵局：用坦誠對話,化解與成年子女深層衝突 

2. 復元之道：重建與成年子女關係的療癒之旅 

3. 關係重建中的禁忌話題：如何避開雷區 

4.架起理解的橋梁: 與未信成年子女的信仰對話 

5.深化信仰連結: 與成年子女共築屬靈旅程 

 

 

 

B. 祖父母在信仰傳承中的角色 

祖父母在信仰傳承中扮演不可替代的角色，祖父母的生命故事和信

仰見證是年輕一代的寶貴資產。透過與孫子女共度時間，祖父母可



以分享信仰經歷、價值觀和人生智慧，幫助孫輩理解信仰如何影響

人生。 

祖父母不僅是故事的傳遞者，更是榜樣，將信仰體現於日常生活中。

透過祈禱、陪伴和教導，祖父母能在孫輩心中播下信仰的種子，影

響深遠。 

**祖父母信仰傳承 5專題** 

1. 祖父母的使命：信仰傳承, 祝福孫兒女 

2. 信仰的橋樑--家庭互動中祖父母的信仰傳承藝術 

 

3. 從説故事開始—祖父母講自己的故事，成為傳遞上帝故

事的使者 

4. 跨越距離的愛：遠距祖父母如何點燃孫兒女的信仰火花 

5.跨代對話新視角：祖孫關係在信仰中, 找到接納與尊重

的平衡 

 

 
 


